




Manifestations autour de Sainte-Eulalie et Saint-Martial

Après-midi convivialité
Salle des fêtes Rieutord, Usclades-et-
Rieutord

à 14h
Venez passer un bon moment de convivialité
autour d'une belote ou d'autres jeux et ateliers
créatifs.

Accès libre.

07 69 75 23 40

Biblio - Friperie
La Friperie, Sainte-Eulalie

De 9h à 12h
et de 16h à 17h (de mai à septembre : de 16h30
à 17h30 )
Venez découvrir la Biblio-Friperie : un espace
friperie avec une grande collection de vêtements
à petits prix, et un espace bibliothèque pour lire
ou emprunter des livres. Couturière présente pour
les travaux de couture le matin.

Accès libre.

06 88 64 76 27
la.source.cowork.07@gmail.com

Exposition "Sur un plateau"
Place du foirail, Fay-sur-Lignon

Exposition en plein air des œuvres de Léna Durr,
artiste en résidence artistique à Fay. Sur le thème
de l'agriculture et des hommes et femmes qui
vivent sur le plateau... A découvrir sur la place du
foirail.

Accès libre.

06 76 09 73 71

Atelier "fabrication d'un
coussin"
Ardelaine, Saint-Pierreville

à 11h
Venez carder la laine pour la faire gonfler et lui
donner son moelleux. Puis garnissez et fermez
votre coussin de quelques points de couture… Un
souvenir tout doux qu’on rapporte avec soi !

Tarif unique : 10 €.

04 75 66 63 08
visites@ardelaine.fr

Atelier "feutrage"
Ardelaine, Saint-Pierreville

à 11h
Plongez les mains dans l'eau savonneuse et
frottez la laine pour la transformer en porte-clefs
ou en balle rebondissante. Incrustez couleurs et
motifs...

Tarif unique : 10 €.

04 75 66 63 08
visites@ardelaine.fr - www.ardelaine.fr/le-site-tou
ristique

Secrets de cerfs-volants
L'Ecole du Vent, Saint-Clément

à 14h30
Durée : 2h30
Comment atteindre les nuages quand on ne sait
pas voler ? Viens découvrir les cerfs-volants,
appelés aussi « oiseaux de papier », inventés par
les Chinois il y a plus de 2000 ans. Réalises ton
propre cerf-volant et fais-le s’envoler !

Enfant : 8,50 €.

04 75 30 41 01
contact@ecole-du-vent.com - www.ecole-du-vent
.com

Soirée aligot
Salle Montfol, Le Béage

à 20h
Réservation avant le 28 avril
Venez profiter d'une bonne soirée autour d'un bon
plat de saison

Tarifs non communiqués.

06 11 12 58 38 - 06 31 84 37 65

Stage de chant : Aux débuts
du son de la voix
Salle polyvalente, Sainte-Eulalie

De 10h à 13h
Et de 14h30 à 17h
La Communauté de communes Montagne
d'Ardèche propose un stage chant animé par
Fenja Abraham : la respiration comme son et
rythme au travers d'un chant de respiration inuit,
les placements de la voix et un chant traditionnel
bulgare seront abordés .

Gratuit. Inscription obligatoire avant le 18 avril
2025.
musique@montagne-ardeche.fr

Du 01 octobre au 30
Juin

Tous les mardis

Du 01 Janvier au 31
décembre

Tous les jeudis
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Exposition temporaire :
Cervorama
L'Arche des Métiers, Le Cheylard

De 14h à 18h
Exposition "Cervorama". Plongez dans le
fascinant univers du cerveau et découvrez les
mystères et des émotions pour petits et grands !
Durée de visite : 1h30 environ

Adulte : 6 €, Enfant : 4 €, Forfait famille : 18 € (2
adultes, 2 enfants + 2€ par enfant
supplémentaire). Gratuit pour les moins de 6 ans.
Tarifs groupe : consulter l'Arche des Métiers.

04 75 20 24 56
contact@arche-des-metiers.com - www.arche-de
s-metiers.com

Les mires de Pra Pouzols
Pré du Bois, Burzet

De 10h à 16h
Mise à disposition d’un Quadrix tracté par âne.
Thèmes : Panorama. Partage des eaux, Œuvre du
parcours artistique. Avec Olivier Mathis,
accompagnateur de MCR +. Niveau facile, 8km,
dénivelé 150m. Prévoir pique nique.

Gratuit. Inscription 8j avant. Guidage rando prises
en charge par l’ADAPEI avec une participation de
MCR+. Libre participation.

06 78 17 26 00
contact@mcr-rando.com - www.massif-central-r
andonnees.com/

Réunion d'information
Salle polyvalente, Sainte-Eulalie

à 20h30
Réunion d'information sur le projet d'extension du
classement du Gerbier de jonc et ses impacts.
Suivie de l'assemblée générale de l'association.

Accès libre.
association-amis-loire-et-gerbier@outlook.fr

Fête de la Tonte
Sur le site d'Ardelaine, Saint-Pierreville

De 11h à 23h
La saison de la tonte des moutons bat son plein,
et chez Ardelaine on aime célébrer et partager les
temps forts de l’année ! Le samedi 10 mai à partir
de 11h, l'équipe d’Ardelaine accueille petits et
grands pour une grande journée festive.

Participation libre.

04 75 66 63 08
visites@ardelaine.fr - www.ardelaine.fr/le-site-tou
ristique

Choeur de Cèze
Eglise, Cros-de-Géorand

à 18h30
Missa Festiva & Echos du monde. Chants
traditionnels d'Europe. Direction : Fiona Gibson

Participation libre.

06 07 86 39 53 - 06 72 41 31 89

Paella à emporter
Devant le restaurant Les Violettes,
Sainte-Eulalie

De 18h à 20h
Réservation avant le vendredi 9 mai.
Bon de commande disponible sur la page
Facebook ou dans différents commerces de
Sainte-Eulalie. Cette vente permettra de financer
les sorties scolaires des enfants. Merci d'avance
pour votre participation.

Adulte : 12 €.

06 83 73 43 84

Atelier vannerie
La Source Co-working, Sainte-Eulalie

De 9h30 à 17h30
6 participants maximum
Uniquement sur inscription
Venez découvrir et apprendre la travail de
vannerie et repartez avec votre panier en osier.

Adulte : 55 €.

06 88 64 76 27
la.source.cowork.07@gmail.com

A la rencontre des
marmottes du Mézenc
RDV au col de la croix de Boutières à
14h30 (3h max), Borée

De 14h30 à 17h30
Uniquement sur inscription
Dans le cirque de Boutières, partez en compagnie
d’un Guide Nature Randonnée à la découverte
des marmottes et autres animaux qui peuplent
nos moyennes montagnes.

Gratuit. Inscription gratuite en ligne ou par tél.

04 75 36 38 60
www.parc-monts-ardeche.fr

Du 06 Mai au 27
Juin

Tous les jours
sauf les lundis,

samedis, dimanches

MERCREDI
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09
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10
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DIMANCHE
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MAI
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La Ronde des Sucs au
printemps - Printemps de la
Randonnée
Salle polyvalente (en contrebas du
village), La Rochette

Départ Circuit A-B : de 8h à 11h. Circuit C : de
8h à 10h
3 parcours de longueurs et de difficultés
croissantes, sur les sentiers de nos hautes
Boutières, à votre rythme, seul ou en groupe.

Gratuit (-12 ans). Circuit A : 8 €Circuits B-C : 10 €.
Boisson chaude, ravitaillements et assiette
gourmande.Gobelets et couverts conseillés.

06 65 74 41 45
ronde.des.sucs@gmail.com - www.printemps-ran
do.fr/

Atelier "tissage"
Ardelaine, Saint-Pierreville

à 11h
Entraînez-vous à la technique du dessus/dessous
et réalisez un tissage créatif avec toutes sortes de
matières : laines, végétaux, cuirs... Un joli mobile
qui viendra embellir votre chambre.

Tarif unique : 10 €.

04 75 66 63 08
visites@ardelaine.fr

Stage de musique
traditionnelle argentine
Borée

Découvrez les rythmes envoûtants de l'Argentine à
Borée! Participez à un stage de musique
traditionnelle, alliant concerts et folklore local. Un
voyage culturel immersif à ne pas manquer! Avec
Alfonso Pacin et Chloé Amiel.

Adulte : 170 € (Frais pédagogiques (en cas de
difficulté contactez-nous)). Hébergement possible
en pension complète au Genestou : 125 € Chloé
Amiel : 06 37 79 20 81 (le matin).

06 11 48 02 01
alfon67@hotmail.com

Atelier "fabrication d'un
coussin"
Ardelaine, Saint-Pierreville

à 11h
Venez carder la laine pour la faire gonfler et lui
donner son moelleux. Puis garnissez et fermez
votre coussin de quelques points de couture… Un
souvenir tout doux qu’on rapporte avec soi !

Tarif unique : 10 €.

04 75 66 63 08
visites@ardelaine.fr

Soirée à thème
Café Au Soleil, Sainte-Eulalie

à 19h30
A l'occasion des soirées " du dernier vendredi de
chaque mois ", le café au soleil met à l'honneur les
saveurs du monde à travers la cuisine et la
musique. Pensez à réserver !

Payant

06 87 49 57 36

Atelier "feutrage"
Ardelaine, Saint-Pierreville

à 11h
Plongez les mains dans l'eau savonneuse et
frottez la laine pour la transformer en porte-clefs
ou en balle rebondissante. Incrustez couleurs et
motifs...

Tarif unique : 10 €.

04 75 66 63 08
visites@ardelaine.fr - www.ardelaine.fr/le-site-touri
stique
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JEUDI
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30
MAI
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MAI
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Activités autour de Sainte-Eulalie et Saint-Martial

CENTRE DE LOISIRS / ACCUEIL DE LOISIRS LES ECUREUILS - LE
BÉAGE
Ecole publique - 07630 Le Béage

04 75 38 80 73

alsh@lebeage.fr

ACTIVITÉS JEUNES : ECOLE DE SPORT - ADDSNA
07630 Le Béage

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

COURS DE FITNESS - GYM - ADDSNA
07630 Le Béage

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

COURS DE FITNESS - GYM - ADDSNA
07510 Cros-de-Géorand

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

COURS DE YOGA - ADDSNA
07510 Usclades-et-Rieutord

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

ENTRAÎNEMENTS SECTION TRAIL
07510 Sainte-Eulalie

07 60 04 24 60

06 27 06 60 09

sources-de-loisirs.fr/

Services
L'accueil de loisirs du Béage
accueille tous les jeunes de 3 à 11
ans. Durant la 2ème semaine des
petites vacances scolaires et
durant 5 semaines l'été.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Activités proposées par l'ADDSNA
pour les jeunes avec différents
sports (Biathlon, ski de fond, ski à
roulette, VTT). Pendant l'hiver les
activités sont proposées à la
Chavade de 14h-16h

TARIFS à titre indicatif
150€ pour l'année
80€ du 11/09 au 01/12 et du
01/05 au 30/06
100€ du 01/12 au 13/04.

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Fanny
Roche. En alternance entre Le
Cros de Géorand et Le Béage.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.
115€ à l'année pour plusieurs
activités).

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Fanny
Roche. En alternance entre Le
Cros de Géorand et Le Béage.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.
115€ à l'année pour plusieurs
activités).

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
Yoga encadrée par une
professionnelle diplômée.

TARIFS à titre indicatif
Adhésion : 65 €
115€ à l'année pour plusieurs
activités.

Activités sportives
Découvrez Sainte-Eulalie et ses
villages environnants le paradis
des passionnés de trail !
Rejoignez la Section Trail du
Foyer de ski de fond, randonnées
et escalade pour des
entraînements dynamiques en
pleine nature. Parfait pour tous
niveaux.

TARIFS à titre indicatif
Adhésion : 10€.

Toute l'année. Du 01/01 au 25/06/2025, tous les mercredis de 10h30 à 12h.

Du 01/01 au 26/06/2025, tous les jeudis à 19h.
En alternance avec Le Cros de Géorand.

Du 19/09/2024 au 26/06/2025, tous les jeudis à 19h.
En alternance avec Le Béage.

Du 01/01 au 23/06/2025, tous les lundis à 18h.

Du 01/01 au 30/06/2025, tous les mercredis et vendredis de
18h à 20h.

Rdv sur différents lieux autour de Ste Eulalie.
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ATELIER NUMÉRIQUE
07450 Sagnes-et-Goudoulet

06 84 28 46 18

la.source.cowork.07@gmail.com

ATELIER NUMÉRIQUE
07510 Sainte-Eulalie

06 84 28 46 18

la.source.cowork.07@gmail.com

MARCHE NORDIQUE - ADDSNA
07510 Usclades-et-Rieutord

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

BALADE ET RANDONNÉE À DOS D'ÂNE - LA BERGERIE DU PLATEAU
500 chemin de Jaleyres - 07510 Cros-de-Géorand

06 12 34 10 09

04 75 38 89 01

contact@labergerieduplateau.com

LA MEUTE D'ANGAKOQ : CANI-RANDO ET CANI-TROTTINETTE
1759 route de Saint Martial - 07450 Sagnes-et-Goudoulet

06 42 44 13 26

lameutedangakoq@gmail.com

www.lameutedangakoq.fr

MASSIF CENTRAL RANDONNÉES +
1361 Route de la Brousse - Pré du Bois - 07450 Burzet

06 78 17 26 00

contact@mcr-rando.com

www.massif-central-randonnees.c
om/

Activités culturelles
Atelier numérique animé par
Maxime, conseiller numérique. A
chaque séance une thématique
différente est abordée en groupe.
Réservation conseillée.

TARIFS à titre indicatif
Gratuit.

Activités culturelles
Venez à l'atelier numérique avec
vos questions, accompagnement
individualisé avec Maxime
conseiller numérique. Réservation
conseillée.

TARIFS à titre indicatif
Gratuit.

Activités sportives
L'ADDSNA propose une marche
nordique encadrée par Fanny
Roche avec un itinéraire et une
commune différents à chaque
séance.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.
115€ à l'année pour plusieurs
activités).

Activités sportives
Découvrez un animal attachant
lors d'une balade libre (itinéraire
fourni et sentier balisé). Activité
idéale avec des enfants de 3 à 11
ans. Formule à la demi-journée ou
à la journée.

TARIFS à titre indicatif
Formule journée : 50 € / âne
Formule 1/2 journée : 30 € / âne.

Activités sportives
Sur le plateau ardéchois, dans le
magnifique cadre du Mont Gerbier
de Jonc, venez découvrir l'univers
des chiens de traîneau à travers
deux activités : la cani-rando et
pour les plus sportifs la cani-
trottinette.

TARIFS à titre indicatif
Cani-rando : adulte : 30€ / enfant -
12 ans : 25€.
Cani-trottinette : adulte : 50€ /
enfant - 12 ans : 40€.

Services
MCR+ est une agence qui propose
des séjours de randonnées tout
compris, de la location d'ânes au
guidage de randonnées sur la
partie orientale du Massif Central
et plus exactement dans les
montagnes d'Ardèche et les
Hautes Cévennes.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Du 01/01 au 30/06/2025, de 10h à 12h.
Seulement les vendredis semaine impaire.

Du 01/01 au 30/06/2025, de 14h à 16h.
Seulement les vendredis semaine impaire.

Du 01/01 au 30/06/2025, tous les lundis à 9h. Toute l'année, tous les jours.

Toute l'année, tous les jours.
Uniquement sur réservation.

En fonction des conditions climatiques. Toute l'année.   
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DÉCOUVERTE DE LA FERME "A LA BONNE FOURCHE"
Route du Gerbier des Joncs - 43150 Les Estables

06 74 99 19 73

gite.ferme.estables@gmail.com

www.gite-ferme-estables.fr/

LUGIK PARC
Les Balcons du Mézenc - 43150 Les Estables

471086097

contact@lugikparc.com

www.lugikparc.com

Activités culturelles
Cathy vous propose de découvrir
sa ferme "A la bonne fourche" lors
de différentes activités pour
enfants et adultes:
- Gouter crêpes à la ferme en
famille
- Balade à poneys ou avec un âne
- Location d'ânes
- Atelier "Petit fermier"...

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
De 3 ans et jusqu'à 99 ans (et+!).
Des sensations pour tous jusqu'à
40 km/h !
Lugik Parc est un concept de
luges sur rails 4 saisons avec un
parcours unique qui comprend 2
montées et 2 descentes, au pied
du Mézenc. 
Horaires d'ouverture sur
www.lugikparc.com

TARIFS à titre indicatif
A partir de 7,50 €

Toute l'année, tous les jours.
Pendant les vacances scolaires. Du 01/01 au 12/11/2025 et du 19/12 au 31/12/2025  
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Manifestations autour de Coucouron et Le lac d'Issarlès

Visite guidée de Pradelles,
un des "Plus Beau Village de
France"
Rdv devant l'Office De Tourisme,
Pradelles

Sur demande
Venez visiter Pradelles, cité historique, avec
Dominique Beguin passionné d'histoire locale.
Hors saison sur demande pour les groupes.

Adulte : 3 € (Pour les groupes de + de 10
personnes). Gratuit pour les moins de 14 ans. Les
Lundis en juillet - août : - adulte 4€, tarif réduit : 3€
Hors saison, tarif de groupe : groupe + 10 : 3 €/
personne groupe + 20 : forfait 60 € le groupe.

06 79 32 98 91

Visite Ferme de La Louvèche
1168 Impasse de La Louvèche, Le
Lac-d'Issarlès

Visite de la ferme sur rdv.
A flanc de montagne, Stéphanie et Nicolas seront
ravis de vous accueillir. Ils élèvent avec passion
chèvres et cochons. Venez découvrir leurs
produits transformés sur place : fromages,
charcuterie et viande de porc. Visite de ferme sur
réservation.

Participation libre.

06 29 48 26 31 - 06 12 18 97 79
fermedelalouveche@orange.fr

Confection de chaussettes
pour concours et exposition :
La chaussette de A à Z
Le village, Coucouron

Pour la deuxième année, créateurs et artistes
sont invités à s'exprimer sur le thème de "la
chaussette de A à Z", avec pour seules
contraintes, que la réalisation soit en trois
dimensions, et qu'elle soit justifiée par un court
texte explicatif.

Gratuit.

06 64 76 38 31
catouserre@gmail.com

Atelier Peinture
Mairie de Vielprat, Vielprat

à 14h30
Nous vous proposons des cours de peinture
multi-techniques pour débutants et confirmés. Du
matériel dédié est à votre disposition pour
débuter.

Tarif unique : à partir de 5 € (5 euros adhérent /
10 euros non adhérent).

06 10 02 27 36
autour-de-vielprat.wifeo.com/

Visite de la ferme de
Montmoulard - Traite des
chèvres
Chèvrerie : route du ruisseau -
Montmoulard, Coucouron

à 18h30
Vanessa et Pierre-Louis vous proposent au
magasin leurs produits Agriculture Biologique :
fromages de chèvre, faisselle, fromage blanc,
lentilles, farine de blé, huile de Cameline, sirop et
gelée de foin. Accueil pour la traite des chèvres
sur réservation

Gratuit.

06 59 77 43 57
van.07@live.fr - montmoulard.free.fr

Vernissage : exposition
photographique Danseurs de
ligne
Bibliothèque, Coucouron

Mardi et vendredi : 16h30 – 18h30Mercredi :
9h00 – 11h301er et 3ème samedi du mois :
9h30 – 11h30
Vernissage de l'exposition photographique
Danseurs de ligne par le collectif Bazalt.
Danseurs, chorégraphes, artistes
pluridisciplinaires texte, voix, dessin, peinture,
broderie, photographie, proposent de regarder
autrement les œuvres du Partage des Eaux.

Gratuit.

04 75 36 38 60
www.parc-monts-ardeche.fr

Randonnée & détente
Pradelles

Une journée équilibrée mêlant activité ludique en
intérieur et randonnée facile en famille, pour
bouger, s’amuser selon les envies de chacun.

Forfait / engagement : 10 € (Adhésion / an).

06.84.17.98.72

Cercle littéraire des
amateurs de perles de
culture
Local de l'association, Coucouron

De 14h à 16h
Françoise vous présentera les nouveautés
littéraires. Chacun peut venir avec un livre pour
échanger, faire découvrir sa lecture. Sur
inscription.

Adhésion de l'année en cours : 10€.

07 67 67 20 69
perlesdecultures07470@gmail.com

Toute l'année Toute l'année

LUNDI

01
AVR.

JEUDI

30
OCT.

au

Du 01 Avril au 30
novembre

Tous les lundis

Du 06 Avril au 01
décembre

Tous les lundis,
mardis,

mercredis, jeudis,
vendredis

MERCREDI

16
AVR.

MERCREDI

14
MAI

au

LUNDI

05
MAI

MARDI

06
MAI
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Repas cochon grillé
Halle, Coucouron

à 19h
Les Jeunes Agriculteurs proposent un repas
cochon grillé, ambiance musicale et buvette.
Entrée, cochon à la broche, fromage et dessert.
Sur réservation.

Tarif unique : 18 €.

06 69 79 25 76 - 06 76 77 51 95

Bal traditionnel
Salle polyvalente, Le Lac-d'Issarlès

18:00-18:30 : Bal pour les enfants
19:00-20:30 : repas partagé
20h30 - 22h30 : Bal pour tous
L'association Oc'n folk organise un bal
traditionnelle avec Cabr'e can groupe spécialiste
de danses et chants traditionnels occitans.

Plein tarif : 10 €.

06 20 51 15 54 - 06 72 92 38 97
oc.n.folk@gmail.com

Atelier Auto Défense
Camping les Chadeyres 265 route des
couvents, Issarlès

De 10h à 16h
Un atelier d'auto défense en plein air, vous est
proposé par Monique Boutet et Francis Toulza
pratiquant divers arts martiaux. A midi amenez
votre pique nique. En cas de mauvais temps un
repli à la salle Vispron est prévu.

Tarif unique : à partir de 5 €.

07 50 50 18 45
lesamisdissarles07@gmail.com

Viens trouver ton job d'été
Salle Pierre Basset, Saint-Cirgues-en-
Montagne

De 14h à 17h
Viens trouver ton job d'été s’adresse
prioritairement aux jeunes de 16 à 30 ans. Il s’agit
de sensibiliser aux nombreuses opportunités
d’emploi existantes sur notre territoire pendant
l’été, de présenter les offres d’emploi et de
préparer les candidatures

Gratuit.

06 48 22 59 22 - 06 49 21 11 52

Fête du printemps :
Fabrication de fleurs en
papier
Salle des fêtes, Saint-Paul-de-Tartas

De 14h30 à 17h30
Atelier créatif de fabrication de fleurs en papier
pour célébrer le printemps ! Découpe, pliage et
assemblage pour créer de jolies fleurs colorées.
Une activité ludique et artistique, idéale pour
développer imagination et dextérité.

Participation libre.
43barbouille@gmail.com

Visite artistique d'un cercle
et mille fragments - œuvre
du Partage de Eaux -
Danseurs de ligne
Abbaye de Mazan, Mazan-l'Abbaye

De 15h à 17h30
Sur inscription.
Au cœur de l'œuvre de F. VARINI de la ligne du
Partage des Eaux Un cercle et mille fragments,
laissez-vous porter par les artistes du collectif
Bazalt par leurs voix, l'écriture et le paysage.
Partenariat avec la Communauté de communes
Montagne d'Ardèche.

Gratuit.

04 75 36 38 60
www.parc-monts-ardeche.fr

Rando | Printemps des plus
beaux villages de France
Salle des animations, Pradelles

à 9h
Randonnée proposée par TPCP Rendez-vous à
Pradelles, salle des animations pour une petite
collation offerte par la municipalité.

Plein tarif : 2 €, Adhérent : 0 €.

06 74 12 85 19

Vente de pizzas - Ecole
publique
Ecole publique, Coucouron

De 16h30 à 17h30
L'APE de l'école publique organise une vente de
pizzas. Les bons de commande sont à remettre à
l'école. Cette vente servira à financer de
nouveaux projets pour les élèves.

11 € / pizza - 5 pizzas achetées = 1 bouteille de
vin offerte.

SAMEDI

10
MAI

SAMEDI

10
MAI

DIMANCHE

11
MAI

SAMEDI

17
MAI

SAMEDI

17
MAI

SAMEDI

17
MAI

DIMANCHE

18
MAI

VENDREDI

23
MAI
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Visite guidée exceptionnelle
du bourg de Pradelles
Rdv devant l'Office De Tourisme,
Pradelles

à 11h
Venez visiter Pradelles, cité historique faisant
partie des "Plus beaux villages de France", avec
Dominique BEGUIN, passionné d'histoire locale.
Possibilité de réserver une date de votre choix
pour les groupes, sur réservation.

Plein tarif : 4 €, Tarif réduit : 3 €. Gratuit pour les
moins de 14 ans.

04 71 00 82 65

Conférence : prendre soin de
soi au rythme des saisons
Salle Maurice Reynaud, Coucouron

à 18h
Comment prendre soin de soi au rythme des
saisons ? Conférence présentée par Cathy
Lamouroux, thérapeute et enseignante en
médecine chinoise.

Gratuit.

07 67 67 20 69
perlesdecultures07470@gmail.com

8ème Rando de l'Abbaye
VTT et Pédestre
Site de l'Abbaye, Mazan-l'Abbaye

De 7h30 à 18h
VTT départ libre de 7h30 à 9h
Marche départ 9h30
8ème édition de la Rando de l'Abbaye VTT et
Pédestre pour se retrouver et vivre une journée
sportive conviviale et inoubliable, dans la joie et la
bonne humeur. Envie de découvrir ou de re
découvrir nos paysages du plateau ardéchois.

VTT : 10 € Marche : 5 €.

06 27 17 92 41 - 06 70 94 95 38
christophemounier6@gmail.com

LUNDI

26
MAI

VENDREDI

30
MAI

SAMEDI

31
MAI
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Activités autour de Coucouron et Le lac d'Issarlès

CENTRE DE LOISIRS / ACCUEIL DE LOISIRS - COUCOURON
La Laoune - 07470 Coucouron

centreaerecoucouron@orange.fr

CLUB ADOS - ELDOR'ADO - COUCOURON
07470 Coucouron

gauglersabrina13@msn.com

ACTIVITÉS JEUNES : ECOLE DE SPORT - ADDSNA
Place du Breuil - 07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

ATELIER INFORMATIQUE COUCOURON - AIC
2 place Eyraud - 07470 Coucouron

06 25 26 84 35

atelier.informatic07@gmail.com

e-atelier.wixsite.com/accueil

COURS DE DANSE COUNTRY
07470 Coucouron

06 16 38 18 76

burl.country@gmail.com

ATELIER - COURS DE DANSES TRADITIONNELLES - OC'N FOLK
07470 Lachapelle Graillouse

06 20 51 15 54

06 72 92 38 97

oc.n.folk@gmail.com

Services
L'accueil de loisirs de Coucouron
accueille tous les jeunes de 3 à 11
ans. Durant la 1ere semaine des
petites vacances scolaires ainsi
que les mercredis et les vacances
d'été.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Services
Un programme rempli d'activités
diverses et variées adaptées aux
jeunes de 11 ans à 17 ans.

TARIFS à titre indicatif
Sur inscriptions.

Activités sportives
Activités proposées par l'ADDSNA
pour les jeunes avec différents
sports (Biathlon, ski de fond, ski à
roulette, VTT). Pendant l'hiver les
activités sont proposées à la
Chavade de 14h-16h

TARIFS à titre indicatif
150€ pour l'année
80€ du 11/09 au 01/12 et du
01/05 au 30/06
100€ du 01/12 au 13/04.

Activités culturelles
L'association Atelier Informatique
Coucouron vous propose un
accompagnement dans
l'utilisation de l'ordinateur et
d'internet, pour effectuer vos
démarches administratives…
Séances organisées en fonction
des besoins et des envies des
personnes présentes.

TARIFS à titre indicatif
Tarif unique : 15 € (Adhésion).

Activités sportives
Cours de danse country, séances
accessibles à tous, intermédiaires
et débutants.

TARIFS à titre indicatif
Tarif unique : 50 € (cotisation
annuelle, licence fédérale
comprise.).

Activités sportives
Vous souhaitez vous dégourdir les
jambes et l'humeur au son de la
polka, de la mazurka, des cercles
circassiens et bien plus ? Cet
atelier de danses est fait pour
vous ! Ouvert aussi bien aux
débutants qu’aux confirmés.

TARIFS à titre indicatif
Tarif unique : 15 € (adhésion
annuelle).

Toute l'année. Toute l'année.

Du 01/01 au 25/06/2025, tous les mercredis de 14h30 à 16h. Du 01/01 au 31/12, tous les lundis de 9h15 à 11h15.

Du 12/09/2024 au 26/06/2025, tous les jeudis.
17h30 niveau intermédiaire

18h30 niveau débutant.
Du 01/01 au 25/06/2025, les mercredi de semaine impaire

hors vacances, à 19H30.


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COURS DE FITNESS - GYM - ADDSNA
07470 Coucouron

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

COURS DE PILATES : OBJECTIF BIEN-ÊTRE
07470 Coucouron

06 75 03 51 67

magali.cabiron@club-internet.fr

LA VALLÉE D'AMAROK : CANYONING - KAYAK
435 route des Fayolles - 07510 Issanlas

04 75 38 91 41

06 83 37 02 25

lavallee07@wanadoo.fr

www.vallee-amarok.com/

LA VALLÉE D'AMAROK : ESCALADE - VIA FERRATA
435 route des Fayolles - 07510 Issanlas

04 75 38 91 41

lavallee07@wanadoo.fr

www.vallee-amarok.com/

LA VALLÉE D'AMAROK : RANDONNÉES PÉDESTRES, RAQUETTES ET
SOUTERRAINES
Les Fayolles - 07660 Issanlas

06 83 37 02 25

04 75 38 91 41

lavallee07@wanadoo.fr

www.vallee-amarok.com/

MARCHE NORDIQUE - AVEC L'ASSOCIATION ATCS
07470 Le Lac-d'Issarlès

06 33 41 95 42

atcs07@orange.fr

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Fanny
Roche. En alternance entre Saint
Cirgues en Montagne et
Coucouron.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.
115€ à l'année pour plusieurs
activités).

Activités sportives
Magali vous propose des cours de
pilates pour un renforcement
musculaire en profondeur. Prévoir
tapis de gym, coussin et plaid
(relaxation).

TARIFS à titre indicatif
Tarifs non communiqués.

Activités sportives
Gérald-Erik Lavallée,
professionnel, assure un
accompagnement de qualité pour
les sports d'eaux vives :
canyoning, kayak. Jetez vous à
l'eau ! Descentes, nages et sauts
pour le canyoning ou assis dans
un kayak admirez les paysages de
nos cours d'eau.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : de 50 à 75 € (A partir de
10 ans).
Kayak 45€ (à partir de 6 ans).

Activités sportives
Gérald-Erik Lavallée vous encadre
dans la pratique de l'escalade sur
un site naturel surplombant le lac
d'Issarlès, vous pourrez pratiquer
seul, en famille, entre amis.
Arrivez au bout d'un des parcours
de Via ferrata : tyrolienne,
obstacles, escalades…

TARIFS à titre indicatif
Adulte : de 35 à 75 € (En fonction
de la durée)
Adolescent (10-17 ans) : de 25 à
75 € (En fonction de la durée).

Activités sportives
Que vous soyez seul ou en
groupe, Gérald-Erik Lavallée vous
guidera tout au long de votre
promenade. Doté d'une grande
expérience et ayant une parfaite
connaissance de la région, il vous
transmettra ses connaissances
sur la faune et la flore.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Francis, Véronique et Serge,
animateurs de marche nordique
vous encadrent pour vous
dégourdir les jambes et tout le
corps grâce à la marche nordique.
Si enneigement la balade se fera
en raquettes. Le matériel est
fourni.

TARIFS à titre indicatif
Cotisation : 30 €.

Du 01/01 au 24/06/2025, tous les jours à 19h.
En alternance avec Saint-Cirgues-en-Montagne.

Du 30/09/2024 au 26/06/2025, tous les lundis et jeudis de
18h à 19h30.

Lundi : salle des Aînés ruraux
Jeudi : salle Eyraud.

Toute l'année, tous les jours.
En accord avec le temps et avec le niveau d'eau.

Toute l'année, tous les jours.
Selon météo.

Du 01/01 au 31/12/2025, tous les jours.
Du 01/01 au 26/06/2025, tous les jeudis à 9h30.

Et les samedis matins tous les 15 jours.

   

  
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COURS DE FITNESS - GYM - ADDSNA
07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

06 49 75 70 33

fanny.roche07@laposte.net

ESCAPE GAME NATURE - KIMIC EVENTS
Le ventalon - 07470 Lachapelle Graillouse

06 71 77 33 25

arnaud@kimic-events.com

www.kimic-events.com/

STAGE DE SURVIE ET PRÉPARATION MENTALE - KIMIC EVENTS
07470 Lachapelle Graillouse

06 71 77 33 25

arnaud@kimic-events.com

www.kimic-events.com/

CANI-RANDO ET CANI-TROTTINETTE AVEC LA VALLÉE D'AMAROK
435 route des Fayolles - 07660 Issanlas

06 83 37 02 25

04 75 38 91 41

lavallee07@wanadoo.fr

www.vallee-amarok.com/

GUIDE ET ENSEIGNANTE ÉQUESTRE - EDWIGE PECHOUX
Route de l'Espic - 07510 Mazan-l'Abbaye

06 59 26 00 39

edwige.pechoux@gmail.com

www.terre-equestre.com/elevage-
du-moulin

JOURNÉE OU DEMI-JOURNÉE D'ÉQUITATION : DANS LA PEAU D'UN
COWBOY
Ferme du Piefaud - 07510 Mazan-l'Abbaye

06 40 46 98 49

06 59 26 00 39

edwige.pechoux@gmail.com

Activités sportives
L'ADDSNA propose une séance de
fitness encadrée par Fanny
Roche. En alternance entre Saint
Cirgues en Montagne et
Coucouron.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 65 € (65€ pour 1
séance/semaine.
115€ à l'année pour plusieurs
activités).

Un escape Game nature
accessible à tous, dans un cadre
magique à proximité du lac
d’Issarlès. Plus qu’une aventure,
un défi, un voyage dans le temps.
Pendant 3h de jeu vous allez être
plongés dans un autre univers. Un
moment de bonne humeur.

TARIFS à titre indicatif
Tarif unique : 35 €.
Journée : 70 €.

Activités sportives
Vous vous préparez à un stage
militaire, un test d'aptitude, un
trek, une compétition sportive ou
bien d'autres choses encore ?
Venez allier stage de survie en
pleine nature et préparation
mentale pour accroitre vos
performances.

TARIFS à titre indicatif
A partir de 70 € / personne (sans
repas)

Activités sportives
Une combinaison d'effort
physique et de partage avec votre
chien ! La Cani-trottinette : une
expérience de glisse à part entière
sur les pentes de la montagne
ardéchoise. La Cani-rando vous
donnera l'occasion de découvrir la
nature au rythme souhaité.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 35 € (Cani-trottinette :
60€)
Adolescent (17 ans) : 25 € (Cani-
trotinette : 50€).

Prestataires
Edwige organise des randonnées
équestres pour cavaliers
propriétaires sur Mazan l'Abbaye
et aux alentours. Elle est
enseignante d'équitation
indépendante et guide équestre.
Nous organisons des stages multi
activités tout le long de l'année.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Venez découvrir la vie d'un ranch,
au milieu des vaches, des veaux et
des chevaux. Sur une journée ou
une demi-journée plusieurs
activités : soins aux animaux, jeux
et activités autour des animaux.
Initiation à l'équitation et au
rodéo, balades à cheval.

TARIFS à titre indicatif
Enfant : journée : 70 € / Demi-
journée : 35 €.

Du 01/01 au 24/06/2025, tous les mardis à 19h.
En alternance avec Coucouron. Toute l'année.

Toute l'année, sur réservation.
Toute l'année, tous les jours.

Sur réservation visite possible du parc animalier.

Toute l'année.
Sur demande. Toute l'année, tous les jours.

 

 
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LAC DE PÊCHE À LA TRUITE - PISCICULTURE DES SOURCES DE LA
PRADE - CHAFFOUR
Chaffour - 07510 Mazan-l'Abbaye

06 66 11 37 54

04 75 38 91 63

mr.moulin-robert@orange.fr

CENTRE ÉQUESTRE ET ÉCOLE D'ÉQUITATION L'EPERON
424 Impasse de Lesperon - 07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

06 81 01 53 10

jean-paul.chabanis@wanadoo.fr

www.cheval-ardeche.fr

ACTIVITÉ LUDIQUE DE PRATIQUE DU BADMINTON
Place du Breuil - 07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

07 70 12 62 65

biot.didier@telenet.be

COURS DE KARATÉ - CAMMAE - CENTRE D'ARTS MARTIAUX DE LA
MONTAGNE ARDÉCHOISE
07510 Saint-Cirgues-en-Montagne

06 79 64 27 55

cammae07510@gmail.com

Nous vous proposons une pêche à
la truite sur deux étangs (fario,
saumon de fontaine, arc en ciel).
Nous vendons sur place des
truites au détail. Prêt de matériel
sur place pour le plaisir des petits
comme des plus grands !

TARIFS à titre indicatif
Prix au kilo.

Prestataires
L'Eperon vous accueille dans un
petit village pittoresque situé sur
la Montagne Ardéchoise. Faire
partager la passion du cheval aux
différents publics est l'objectif
que nous nous sommes fixés
depuis l'ouverture du centre il y a
une vingtaine d'années.

TARIFS à titre indicatif
Cours à partir de 24 €
Balade à cheval à partir de 22 €

Activités sportives
Vous cherchez une activité
ludique et sportive à faire en toute
détente. Venez rejoindre Didier, un
passionné de badminton. Il saura
vous transmettre son amour du
jeu. Activité proposée dans le
cadre de l'ADDSNA.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 65 € (Adhésion annuelle
avec licence.).
115€ à l'année pour plusieurs
activités.

Activités sportives
Cammae : Centre d'Arts Martiaux
de la Montagne Ardéchoise
propose des cours de karaté
encadrés par Alain Condor, 6ème
Dan, professeur diplômé fédéral.
Cours adaptés à tous.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 120 €
Enfant : 100 € (Jusqu'à 12 ans).

Du 15/03 au 15/10/2025.
Juillet - Août : ouvert de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 19h

Hors saison : sur réservation.
Du 01/04 au 31/10/2025.

Sur réservation.

Du 01/01 au 24/06/2025, tous les mardis.
Une semaine sur deux les cours commencent soit à 18h soit à

20h.

Du 01/01 au 21/06/2025, tous les jeudis et samedis.
Jeudi : 17h

Samedi : 15h.

 

15



Manifestations autour de St-Laurent les B. et St-Etienne de L.

Visite guidée de la Maison
des énergies renouvelables
au moulin de Masméjean
Moulin de Masméjean, Saint-Étienne-
de-Lugdarès

Visites guidées sur réservation du lundi au
vendredi. Départs : 14h / 15h / 16h
Au bord de la rivière, découvrez cet ancien moulin
à eau restauré en parfait état de marche. Sur
place : exposition sur les énergies renouvelables.

5€ (tarif réduit 3€) / Tarif groupe possible.

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Grainothèque au Moulin de
Masméjean
Moulin de Masméjean, Saint-Étienne-
de-Lugdarès

Sur les heures d'ouvertures du moulin de
Masméjean
Venez déposer ou prendre librement des graines
naturelles. Récupérez sur vos semences,
quelques graines et venez les partager au moulin
de Masméjean. L'occasion de faire l'expérience
d'un autre mode d'échange basé sur l'autogestion
et la confiance.

Gratuit. Sans inscription.

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Exposition photos
Office de tourisme, Langogne

De 9h à 17h
Découvrez les photographies animalières de
Tristan HAYER et de Lionel AURAND. Visite libre.
Rendez-vous à la médiathèque Haut-Allier toute
l'année.

Gratuit.

04 66 69 01 38
www.ot-langogne.com/

Exposition Henri Charrière
dit Papillon
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

Sur réservation
Henri Charrière, surnommé Papillon, est né à
Saint Etienne de Lugdarès en 1906. Son histoire
et sa célèbre évasion du bagne de Cayenne vous
sont racontées : de la reconstitution d'une cellule
guyanaise à sa maison ardéchoise.

Plein tarif : 5 €, Tarif réduit : 3 €. Gratuit pour les
moins de 12 ans. Avec l'accès à l'exposition de La
Bête du Gévaudan.

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr - www.mairie-stedl.fr/t
ourisme/a-voir-sur-place/papillon/

Exposition Bête du Gévaudan
par Gérard Lattier
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

Sur réservation
Plongez dans l'histoire de La Bête du Gévaudan
au travers de 43 tableaux de Gérard Lattier.
L'audio guide vous amènera de la première
victime qui fut sur la commune de Saint Etienne
de Lugdarès à la disparition de la Bête.

Plein tarif : 5 €. Gratuit pour les moins de 12 ans.
Avec l'accès à l'exposition Papillon.

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Activité encadrée : tir à l'arc
Camping le Ceytrou, Saint-Laurent-les-
Bains - Laval d'Aurelle

à 14h30
Venez découvrir ce sport de plein-air original avec
Delphine et Franck !

5€.

04 66 46 02 03

Concours de pétanque
Camping le Ceytrou, Saint-Laurent-les-
Bains - Laval d'Aurelle

à 14h30
Le camping Le Ceytrou vous propose un
concours de pétanque hebdomadaire, avec de
nombreux lots à gagner. En cas de mauvais
temps, une belote sera organisée à la place.

5€.

04 66 46 02 03

Visite de la Tour de Saint-
Laurent-Les-Bains
Tour de Saint-Laurent-Les-Bains,
Saint-Laurent-les-Bains - Laval
d'Aurelle

à 14h
Visite organisée certains jeudis
Visite de la Tour médiévale de Saint Laurent les
Bains. Accédez au dernier étage de la Tour et
découvrez un paysage à couper le souffle.

3€ - Gratuit pour les moins de 8 ans.

04 66 46 69 94
contact@montagnedardeche.com

Toute l'année Toute l'année

MARDI

12
NOV.

MERCREDI

12
NOV.

au

LUNDI

06
JAN.

VENDREDI

17
OCT.

au

LUNDI

06
JAN.

VENDREDI

17
OCT.

au

Du 04 Mars au 31
octobre

Tous les
vendredis

Du 01 Avril au 31
octobre

Tous les mardis

JEUDI

03
AVR.

JEUDI

30
OCT.

au
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Repas : tête de veau
Restaurant La Vallée, Saint-Laurent-
les-Bains - Laval d'Aurelle

à 12h
Réservation recommandée
À vos fourchettes, Françoise vous invite à venir
déguster un plat typique du terroir : la tête de
veau. Pensez à réserver.

Payant

04 66 46 05 11

Visite commentée de l'œuvre
du Partage des Eaux "La
Grotte de cristal"
Grotte de cristal GR72, Saint-Laurent-
les-Bains - Laval d'Aurelle

Visite organisée certains Jeudis
Présentation de l'œuvre du parcours artistique de
la Ligne de Partage des Eaux : "La Grotte de
cristal". RDV devant la grotte à 10 min à pied de
l'Office tourisme sur le GR72.

3€ (gratuit pour les moins de 8 ans).

04 66 46 69 94
contact@montagnedardeche.com - www.montag
nedardeche.com

Les visites de producteurs -
Miellerie Les Ruchers du
Moulin
Les ruchers du Moulin, Saint-Laurent-
les-Bains - Laval d'Aurelle

De 15h à 17h30
Venez découvrir La miellerie d'Hubac. Vous
découvrirez le travail des abeilles directement au
rucher ainsi que tout le travail en miellerie. Visite
suivie d'un goûter.

Adulte : 5€ Enfant : 3€ Sur inscription.

04 66 46 69 94
contact@montagnedardeche.com

Instants famille : Eveil
corporel
Langogne

De 9h30 à 10h30
Eveil corporel et yoga avec 2 séances, pour les
enfants de 6 mois à 19 mois et de 20 mois à 3
ans accompagnés par un adulte. Séance
encadrée par Caroline URBANCIC, professeure de
yoga.

Gratuit.

04 66 69 01 38
www.ot-langogne.com/

Visite expositions Papillon et
Bête du Gévaudan
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

De 15h à 17h
Remémorez-vous la vie et l'évasion de Papillon
du bagne de Cayenne de son vrai nom Henri
Charrière, né à Saint-Étienne-de-Lugdarès en
1906. Puis plongez dans l'histoire de La Bête du
Gévaudan à travers les peintures de Gérard
Lattier. Sur réservation.

5 € (3 € à partir de 6 pers.) 5 €/pers., 3 € (+ 6
pers.), gratuit (-12 ans).

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Les ateliers numériques
Mairie, Saint-Étienne-de-Lugdarès

Venez découvrir et approfondir votre utilisation
d'Internet (logiciels de messagerie, recherches,
applications…). Ateliers ouverts à tous, organisés
par l'antenne France Services en partenariat avec
la Communauté de communes Montagne
d'Ardèche.

Gratuit. Sur inscriptions.

04 30 42 00 22
msap@mairie-stedl.fr

Les visites de producteurs -
Châtaigneraie de Laval
d'Aurelle - Ferme de Peyrou
Ferme de Peyrou, Saint-Laurent-les-
Bains - Laval d'Aurelle

De 14h30 à 17h30
Venez découvrir l'une des plus belles
châtaigneraies d'Ardèche : la châtaigneraie de la
ferme de Peyrou avec Pierre-Thibaut et Isabelle.
Enfants du pays, ils vous feront découvrir leur
savoir faire transmis par les générations
précédentes.

RESERVATION OBLIGATOIRE 5€ Goûter
producteurs à la fin de la visite.

04 66 46 69 94
contact@montagnedardeche.com

Visite expositions Papillon et
Bête du Gévaudan
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

De 15h à 17h
Remémorez-vous la vie et l'évasion de Papillon
du bagne de Cayenne de son vrai nom Henri
Charrière, né à Saint-Étienne-de-Lugdarès en
1906. Puis plongez dans l'histoire de La Bête du
Gévaudan à travers les peintures de Gérard
Lattier. Sur réservation.

5 € (3 € à partir de 6 pers.) 5 €/pers., 3 € (+ 6
pers.), gratuit (-12 ans).

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Du 04 Avril au 31
octobre

Tous les
vendredis
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Mercredi tout est permis #1 !
30 impasse des fauvettes, Saint-
Étienne-de-Lugdarès

De 18h à 21h
L’association VIFS vous propose une journée
Petite Guinguette : apéro, planches, pétanque, roue
de la fortune, ping-pong, badminton, mölkky, table
de troc… le tout en musique !

Gratuit.

06 12 35 09 68
louis.prost@vifs.fr - asso.vifs.fr/

Viens trouver ton job d'été
Club ado, Saint-Étienne-de-Lugdarès

Viens trouver ton job d'été s’adresse
prioritairement aux jeunes de 16 à 30 ans. Il s’agit
de sensibiliser aux nombreuses opportunités
d’emploi existantes sur notre territoire pendant
l’été, de présenter les offres d’emploi et de
préparer les candidatures

Gratuit.

06 48 22 59 22 - 06 49 21 11 52

Club ados papilou : Fort
Boyard
Saint-Étienne-de-Lugdarès

Dans le cadre du programme du Club Ados de
Saint-Étienne-de-Lugdarès, une première journée
sur le thème de Fort Boyard vous sera proposée.
Pique-nique à prévoir dans le sac.

Tarifs non communiqués.

07 44 53 00 08
clubados@papilou.fr

Marché aux fleurs
Salle voutée, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

De 9h à 12h
Bon de commande à rendre avant le 05 Mai
L’APE de Saint-Étienne-de-Lugdarès organise un
marché aux fleurs avec des plants de légumes : un
moment convivial à partager ! Pour passer
commande, un bon est à votre disposition dans
les différents commerces ou à l’office de tourisme.

Payant

06 82 39 88 79
audreymichel07@gmail.com

Visite artistique de Terre
Loire - œuvre du Partage de
Eaux - Danseurs de ligne
Abbaye de Notre-Dame des Neiges,
Saint-Laurent-les-Bains - Laval
d'Aurelle

De 10h à 13h
Sur inscription.
Mise en lumière de Terre Loire de Koichi Kurita
œuvre de la ligne du Partage des Eaux, par les
artistes du collectif Bazalt avec de la danse, de la
broderie et du cyanotype. En partenariat avec la
Communauté de communes Montagne d'Ardèche
.

Gratuit.

04 75 36 38 60
www.parc-monts-ardeche.fr

Caminol'ARTS Festival de
l'artisanat
Le village, Saint-Étienne-de-Lugdarès

De 10h à 17h
Festival de l'artisanat Caminol'ARTS. Le temps
d'un week-end venez découvrir les trésors des
artisans. Vous pourrez participer à des ateliers
courts ou longs et repartir avec votre création. Le
dimanche se clôturera par le spectacle
clownesque Plastikos.

Gratuit.

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Stage de chant : Aux débuts
du son de la voix-COMPLET
Salle polyvalente du foyer de vie " Les
tilleuls", Saint-Étienne-de-Lugdarès

De 10h à 13h
Et de 14h30 à 17h
La Communauté de communes Montagne
d'Ardèche propose un stage chant animé par
Fenja Abraham : la respiration comme son et
rythme au travers d'un chant de respiration inuit,
les placements de la voix et un chant traditionnel
bulgare seront abordés.

Gratuit
musique@montagne-ardeche.fr

Journée des moulins : visite
du moulin de trespis
Maison Oddoux, Lanarce

Samedi : 9h-16h
Dimanche : 9h-18h
A l'occasion des journées européennes des
moulins, venez découvrir l'histoire de Lo Molin de
Trespis, son fonctionnement et visitez le musée
d'objets d'antan à deux pas du moulin.

Accès libre.

06 80 23 48 54
lomolindetrespis@gmail.com
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Ball-Trap
Stand de tir de Langogne, Langogne

à 9h
Journées de ball-trap ouvertes aux tireurs sportifs
et aux chasseurs. Organisées par Les Chevaliers
Tireurs Gévaudanais.

Tarifs non communiqués.

06 61 02 76 03
CTGLANGOGNE48@GMAIL.COM

Plastikos : Clown Punk Ecolo
- Festival Caminol'arts
Place de l'église, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

à 16h30
À l'occasion de Caminol'ARTS, le festival de
l'artisanat, assistez à un spectacle interprété par
Plastikos, le clown punk et écolo qui videra sa
poubelle. À partir de 5 ans, sans réservation.

Gratuit.

06 23 32 71 39

Marché de l'artisanat
Moulin de Masméjean, Saint-Étienne-
de-Lugdarès

Venez flâner et acheter de jolis objets au marché
de l'artisanat au moulin de Masméjean. Marché
organisé par La Biasse du Moulin.

Accès libre. Paiement en espèces ou en chèque.

06 23 32 71 39
masdrive07590@gmail.com

Exposition : la maison
d'antan
Ancienne Mairie du village, Saint-
Laurent-les-Bains - Laval d'Aurelle

De 14h30 à 16h30
Une belle exposition des objets du siècle dernier :
objets du quotidien ou objets insolites. Venez
vous plonger dans l'ambiance d'antan avec une
reconstitution de l'intérieur des maisons de nos
anciens !

Gratuit.

04 66 46 00 71

Visite expositions Papillon et
Bête du Gévaudan
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

De 15h à 17h
Remémorez-vous la vie et l'évasion de Papillon
du bagne de Cayenne de son vrai nom Henri
Charrière, né à Saint-Étienne-de-Lugdarès en
1906. Puis plongez dans l'histoire de La Bête du
Gévaudan à travers les peintures de Gérard
Lattier. Sur réservation.

5 € (3 € à partir de 6 pers.) 5 €/pers., 3 € (+ 6
pers.), gratuit (-12 ans).

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Les ateliers numériques
Mairie, Saint-Étienne-de-Lugdarès

Venez découvrir et approfondir votre utilisation
d'Internet (logiciels de messagerie, recherches,
applications…). Ateliers ouverts à tous, organisés
par l'antenne France Services en partenariat avec
la Communauté de communes Montagne
d'Ardèche.

Gratuit. Sur inscriptions.

04 30 42 00 22
msap@mairie-stedl.fr

Mercredi tout est permis #2 !
30 impasse des fauvettes, Saint-
Étienne-de-Lugdarès

De 18h à 21h
L’association VIFS vous propose une journée
Petite Guinguette : apéro, planches, pétanque,
roue de la fortune, ping-pong, badminton, mölkky,
table de troc… le tout en musique !

Gratuit.

06 12 35 09 68
louis.prost@vifs.fr - asso.vifs.fr/

Kafka fragmente de Gyorgy
Kurtag
Langogne

à 20h30
Vivez une expérience envoûtante où la musique
rencontre la poésie de Franz Kafka dans un
récital enchanté. Plongez dans l’univers de «
Kafka Fragmente » de György Kurtág, une œuvre
atypique et incontournable, qui explore la
correspondance de l'auteur.

Adulte : 12 € ((10 € demandeurs d'emploi,
bénéficiaires des minimas sociaux, grp de 10
pers., – 18 ans, étudiants, + 65 ans), Enfant : 6 €.

04 66 69 12 08 - 04 66 69 10 33
contact@mairie-langogne.fr
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Soirée jeux de société
Mairie de Langogne, Langogne

à 18h
La bibliothèque municipale de Langogne vous
propose une soirée jeux de société. Venez
découvrir les jeux de la médiathèque et nous faire
découvrir les vôtres autour d’un verre et d’un
grignotage à partager ! Réservation
recommandée !

Gratuit.
contact@mairie-langogne.fr

Visite expositions Papillon et
Bête du Gévaudan
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

à 10h
Remémorez-vous la vie et l'évasion de Papillon
du bagne de Cayenne de son vrai nom Henri
Charrière, né à Saint-Étienne-de-Lugdarès en
1906. Puis plongez dans l'histoire de La Bête du
Gévaudan à travers les peintures de Gérard
Lattier. Sur réservation.

5 € (3 € à partir de 6 pers.) 5 €/pers., 3 € (+ 6
pers.), gratuit (-12 ans).

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Action citoyenne : nettoyage
des berges du Masméjean
Pont de Labrot, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

à 9h
Nettoyage de riviere et des abords de l'Allier et du
Masméjean. Délivrance sur place de gants et de
sacs poubelles. Munissez-vous de bottes ou de
bonnes chaussures. A midi : casse croûte offert
aux participants et cadeaux pour les enfants.

Gratuit.

06 27 52 82 33
pechestetienne.jimdofree.com

Atelier pêche nature
Saint-Étienne-de-Lugdarès

De 14h à 17h
Découverte de la pêche multi-techniques :
mouche, coup, toc. Inscription et permis
obligatoires. Matériel fourni. Après-midi
organisée par l'AAPPMA de St Etienne de
Lugdarès encadrée par Thibaut Dupuy, Allier,
Masméjean et étang de l'Auradou. 6 ans min.

Gratuit. Il faut que les enfants soient détenteurs
d'une carte de pêche. (7 euros).

04 66 46 84 33
peche.saintetienne@orange.fr

Balance tes couleurs
30 impasse des fauvettes huédour,
Saint-Étienne-de-Lugdarès

à 15h30
L'association VIF vous propose une après-midi
Balance tes couleurs. Au sommaire :
customisation de t-shirts, création d'une fresque
géante, bataille de couleurs et le traditionnel
Apéro'Zik

Participation libre. Adhésion à prix libre sur place.

07 82 02 69 10
association@vifs.fr

Club ados papilou : Pékin
express
Saint-Étienne-de-Lugdarès

Dans le cadre du programme du Club Ados de
Saint-Étienne-de-Lugdarès, une sortie Pékin
Express vous est proposée : partez à l'aventure
en bivouac sur deux jours. Pique-nique tiré du
sac.

Tarifs non communiqués.

07 44 53 00 08
clubados@papilou.fr

Visite expositions Papillon et
Bête du Gévaudan
788 route de Luc, Saint-Étienne-de-
Lugdarès

De 15h à 17h
Remémorez-vous la vie et l'évasion de Papillon
du bagne de Cayenne de son vrai nom Henri
Charrière, né à Saint-Étienne-de-Lugdarès en
1906. Puis plongez dans l'histoire de La Bête du
Gévaudan à travers les peintures de Gérard
Lattier. Sur réservation.

5 € (3 € à partir de 6 pers.) 5 €/pers., 3 € (+ 6
pers.), gratuit (-12 ans).

06 23 32 71 39
animation@mairie-stedl.fr

Les visites de producteurs -
Châtaigneraie de Laval
d'Aurelle - Ferme de Peyrou
Ferme de Peyrou, Saint-Laurent-les-
Bains - Laval d'Aurelle

De 14h30 à 17h30
Venez découvrir l'une des plus belles
châtaigneraies d'Ardèche : la châtaigneraie de la
ferme de Peyrou avec Pierre-Thibaut et Isabelle.
Enfants du pays, ils vous feront découvrir leur
savoir faire transmis par les générations
précédentes.

RESERVATION OBLIGATOIRE 5€ Goûter
producteurs à la fin de la visite.

04 66 46 69 94
contact@montagnedardeche.com
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Club ados papilou : sortie
culturelle
Saint-Étienne-de-Lugdarès

Dans le cadre du programme du Club Ados de
Saint-Étienne-de-Lugdarès, une sortie culturelle
vous sera proposée. Pique-nique tiré du sac.

Tarifs non communiqués.

07 44 53 00 08
clubados@papilou.fr

Atelier pêche nature
Saint-Étienne-de-Lugdarès

De 14h à 17h
Découverte de la pêche multi-techniques :
mouche, coup, toc. Inscription et permis
obligatoires. Matériel fourni. Après-midi
organisée par l'AAPPMA de St Etienne de
Lugdarès encadrée par Thibaut Dupuy, Allier,
Masméjean et étang de l'Auradou. 6 ans min.

Gratuit. Il faut que les enfants soient détenteurs
d'une carte de pêche. (7 euros).

04 66 46 84 33
peche.saintetienne@orange.fr
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Activités autour de St-Laurent les B. et St-Etienne de L.

CENTRE DE LOISIRS / ACCUEIL DE LOISIRS - SAINT ETIENNE DE
LUGDARÈS
07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

07 44 53 00 08

extrascolaire@papilou.fr

CLUB ADOS - SAINT ETIENNE DE LUGDARÈS
07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

06 76 17 98 32

extrascolaire@papilou.fr

www.papilou.fr

ACCRO-SPIDER - LA CROIX DE BAUZON
1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

06 37 22 71 49

06 82 49 05 68

04 66 46 62 93

station@croixdebauzon.com

www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

BIATHLON - LA CROIX DE BAUZON
1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

06 37 22 71 49

06 82 49 05 68

04 66 46 62 93

station@croixdebauzon.com

www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

DISC GOLF - LA CROIX DE BAUZON
1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

06 37 22 71 49

06 82 49 05 68

04 66 46 62 93

station@croixdebauzon.com

www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

LOCATION DE TRICYCLES, VTT, VTC AE ET TROTTINETTES AE - LA
CROIX DE BAUZON
1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

06 37 22 71 49

06 82 49 05 68

04 66 46 62 93

station@croixdebauzon.com

www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

Services
L'accueil de loisirs de Saint
Etienne de Lugdarès accueille
tous les jeunes de 3 à 11 ans.
Durant la 1ere semaine des
petites vacances scolaires ainsi
que les mercredis et les vacances
d'été.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Associations
Tu as entre 11 et 17 ans ? T’as
envie d’être avec des jeunes de
ton âge ? T’aimes bien faire des
activités fun ? Le Club ados
organise plusieurs fois par mois
et durant les vacances d'été, des
sorties et des soirées réservées
aux adolescents.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Parcours acrobatique d'intérieur
mêlant obstacles et défis dans les
airs. Entre jeux, challenge,
aventure, acrobatie, escalade et
équilibre, il y en a pour tous les
goûts ! Mur d'escalade, pont du
singe, trapèzes, rondins, pont
tibétain. A partir de 8 ans

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Initiation à la carabine laser,
encadrement à la carabine au
plomb ou expérience à la 22LR
sur pas de tir à 50 mètres, venez
imiter les grands champions de ce
sport mythique. A partir de 7 ans.
Sur réservation.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Un subtil mélange entre le golf et
le frisbee, challengez-vous en
famille ou entre amis et parcourez
le circuit de 9 paniers dans la
forêt. A partir de 6 ans.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
En totale autonomie ou en sortie
accompagnée, sillonnez les
sentiers du Massif du Tanargue.
Sur réservation. A partir de 14 ans
(sauf pour VTT AE selon taille).

TARIFS à titre indicatif
Payant

Toute l'année. Toute l'année.

Mai : Ouvert les week-ends de 10h à 17h.
Ouverture pouvant varier, se renseigner.

Possible en semaine pour les groupes : sur réservation.

Mai : Ouvert les week-ends de 10h à 17h..
Ouverture pouvant varier, se renseigner.

Possible en semaine pour les groupes : sur réservation.

Mai : Ouvert les week-ends de 10h à 17h.
Ouverture pouvant varier, se renseigner.

Possible en semaine pour les groupes : sur réservation.

Mai : Ouvert les week-ends de 10h à 17h.
Ouverture pouvant varier, se renseigner.

Possible en semaine pour les groupes : sur réservation.

 

 
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TUBING - BOUÉE 4 SAISONS - LA CROIX DE BAUZON
1050 route de la Croix de Bauzon - 07590 Borne

04 66 46 62 93

06 37 22 71 49

06 82 49 05 68

station@croixdebauzon.com

www.croixdebauzon.com/FR/hom
e.html

ESCAPE GAME ENFANT : LE DRUIDE
Le village - 07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

06 23 32 71 39

animation@mairie-stedl.fr

ESCAPE GAME ENFANT : LE MEUNIER QUI VOULAIT DEVENIR
PIRATE
Moulin de Masméjean - 07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

06 23 32 71 39

animation@mairie-stedl.fr

ESCAPE GAME ENFANT : LE PETIT TAILLEUR DE PIERRE
Moulin de Masméjean - 07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

06 23 32 71 39

animation@mairie-stedl.fr

ATELIER COURS DE THÉÂTRE ET DE CHORALE - ELAN
539 route de Langogne - 07660 Lanarce

06 83 90 09 99

elan.associationlanarce@gmail.co
m

CENTRE DE BIO ENERGIE - ACTIVITÉ DE BIEN ÊTRE ET
DÉVELOPPEMENT PERSONNEL - LAMOUROUX CATHY
3325 route du cros du Boutazon - 07330 Astet

06 61 62 40 56

cathylamouroux@gmail.com

Activités sportives
Activité 100 % glisse sur piste :
dévalez la pente avec votre bouée,
sensations garanties ! À partir de
5 ans.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités culturelles
Viens résoudre des énigmes et
enquêter dans le village de St
Etienne de Lugdarès. A partir de 4
ans. Sur réservation.

TARIFS à titre indicatif
Tarif unique : 5 €.
Gratuit pour les moins de 4 ans.

Activités culturelles
Tu es un(e) petit(e) pirate de plus
de 4 ans ? Viens participer à une
chasse au trésor au Moulin de
Masméjean. Jeu et apprentissage
ludiques. Sur réservation.

TARIFS à titre indicatif
Enfant : 5 €.

Activités culturelles
Meunier plus qu'un métier ! La
fonction de tailleur de pierre était
essentielle. Viens enrichir tes
connaissances à travers des
énigmes sur le thème des tailleurs
de pierre. A partir de 7 ans. Sur
réservation.

TARIFS à titre indicatif
Enfant : 5 €.

Activités culturelles
L'association Elan propose pour
les enfants et les adultes des
ateliers de théâtre, de chorale et
de solfège avec un apprentissage
progressif.

TARIFS à titre indicatif
Adhésion annuelle : 20 €.

Prestataires
Cathy Lamouroux propose :
stages, formation, cours, initiation
énergétique chinoise, ostéopathie
Poyet , Qi Qong, méthode
KatLamdo®, bio énergie,
posturologie, magnétisme,
méditation, Yi king et trigrammes
de naissance.

TARIFS à titre indicatif
Les tarifs varient en fonction des
prestations.

Mai : Ouvert les week-ends de 10h à 17h..
Ouverture pouvant varier, se renseigner.

Possible en semaine pour les groupes : sur réservation.
Du 01/05 au 30/09/2025, tous les jours.

Sur réservation.

Du 01/05 au 30/09/2025, tous les jours.
Sur réservation.

Du 01/05 au 30/09/2025, tous les jours.
Sur réservation.

Du 01/01 au 25/06/2025, tous les mardis et mercredis.
Mardi à 17h : solfège et à 18h : chorale

Mercredi à 18h30 : théâtre. Du 15/01 au 15/12/2025.

  

   
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BORN2AVENTURE
500 route des chambons - 07590 Borne

07 62 94 69 65

born2aventure@gmail.com

born2aventure.com/

CANYONING - BORN2AVENTURE
500 route des Chambons - 07590 Borne

07 62 94 69 65

marion.delhomme.42@gmail.com

ESCALADE / VIA CORDATA - BORN2AVENTURE
500 route des Chambons - 07590 Borne

07 62 94 69 65

marion.delhomme.42@gmail.com

KAYAK - BORN2AVENTURE
500 route des Chambons - 07590 Borne

07 62 94 69 65

marion.delhomme.42@gmail.com

RANDONNÉE EN VTT - BORN2AVENTURE
500 route des Chambons - 07590 Borne

07 62 94 69 65

marion.delhomme.42@gmail.com

RANDONNÉE / TRAIL - BORN2AVENTURE
500 route des Chambons - 07590 Borne

07 62 94 69 65

marion.delhomme.42@gmail.com

Prestataires
Born2aventure propose diverses
activités sportives de pleine
nature. Les activités de sports-
nature représentent au delà de
leurs aspects sportifs une très
belle approche du milieu naturel :
randonnée, vtt, escalade,
canyoning, kayak …

TARIFS à titre indicatif
Tarif unique : de 45 à 62 €
(Demie-journée).
Journée de 66 € à 85 €.

Activités sportives
Avec Born2aventure, découvrez la
rivière en canyoning, les pieds
dans l'eau, en sautant ou en
rappel. Les sorties sont adaptées
aux familles, aux sportifs, de
débutants à confirmés.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Bienvenue dans l’univers épique
de la Via-Corda. Imaginez une
demi-journée palpitante sur les
flans d'une montagne, pas de
panique, vous serez attachés en
sécurité à une ligne de vie. Les
guides expérimentés de
Born2aventure seront là pour
vous coacher.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Venez vous initier, découvrir,
partager avec vos enfants à partir
de 4 ans une descente
accompagnée de l’Ardèche en
toute sécurité en kayak ou canoé.
Vous serez accompagnés par un
guide diplômé d’État de
Born2Aventure. Location en
parcours libre possible.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Découvrez la Montagne d'Ardèche
avec Born2Aventure ! Après un
transport en van privé avec les
vélos, vous partirez depuis le Bez
et descendrez les contreforts du
massif du Tanargue. Alternez les
visites de villages perchés et les
coins de baignades.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Activités sportives
Born2aventure propose les
mardis, une randonnée dans le
Massif du Tanargue. Mais aussi
des stages trail, randonnée :
Traversée du Vercors, Tour du
mont Lozère, Tour du mont Blanc,
Tour du Queyras.

TARIFS à titre indicatif
Payant

Du 03/05 au 11/11/2025 de 8h30 à 20h. Du 08/05 au 11/11/2025, tous les jours.

Du 08/05 au 11/11/2025, tous les jours. Du 08/05 au 11/11/2025, tous les jours.

Du 08/05 au 11/11/2025, tous les jours. Du 08/05 au 11/11/2025, tous les jours.
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COURS DE QI GONG - ELAN
539 route de Langogne - 07660 Lanarce

06 61 62 40 56

cathylamouroux@gmail.com

COURS DE GYM DOUCE ET RELAXATION - LA MÉJEANNE
07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

06 08 12 17 72

associationlamejeane@gmail.com

CANI-RANDO ET BAPTÊME KART AVEC ARTIK BASTERDS
07660 Lanarce

06 27 79 82 75

artikbasterds@gmail.com

www.artikbasterds.com/

BALADE ET RANDONNÉE AVEC UN ÂNE - LE MAS DES ÂNES
07590 Le Plagnal

06 61 81 66 69

lemasdesanes@gmail.com

www.lemasdesanes.fr/

SALLE DE MUSCULATION / CARDIO
07590 Saint-Étienne-de-Lugdarès

06 61 76 81 33

associationlamejeane@gmail.com

ESCAPADE SPA AUX THERMES
Le village - 07590 Saint-Laurent-les-Bains-Laval-d'Aurelle

04 66 69 75 30

saintlaurentlesbains@chainether
male.fr

www.chainethermale.fr/saint-laur
ent-les-bains

Activités sportives
Cathy Lamouroux, thérapeute et
praticienne diplômée, propose
une séance hebdomadaire de Qi
Gong. Les cours se déroulent
dans les locaux de l'association
ELAN.

TARIFS à titre indicatif
Adulte : 8 €.

Activités sportives
L'association La Méjeanne vous
propose des séances de gym
douce et de relaxation avec Rosa.
Pensez à amener une serviette,
des baskets de rechange, un plaid
et un coussin pour la relaxation.

TARIFS à titre indicatif
Cotisation annuelle : 40 €.

Activités sportives
Venez prendre un bol d'air au
contact des chiens de traîneaux.
Embarquez à bord d'un kart
(traineau à roues) multiplaces
tracté par les chiens pour une
promenade. Ou profitez d'une
promenade pédestre en cani-
rando.

TARIFS à titre indicatif
Tarifs cani-rando.
Adulte : de 20 € à 35 €
Enfant -12 ans : de 15 € à 35 €

Activités sportives
Marie Ange vous propose ses
ânes pour une balade à la journée.
Les dimanches balade guidée
avec pique-nique. Location pour
parcourir les sentiers de
randonnée : Stevenson, chemin
des muletiers ou autres.
Animation possible en
déplacement. Sur réservation.

TARIFS à titre indicatif
Payant. Sur réservation.

Activités sportives
Salle de sport accessible 24h/24
et 7j/7, entrée sécurisée.

TARIFS à titre indicatif
Cotisation annuelle : 40 €.

Activités sportives
Découvrez les formules spa à la
demi-journée pour votre plus
grand bien-être !
Les bassins d’eau et de boue des
thermes se transforment en Spa
Thermal et Espace Forme, pour
vous accueillir selon plusieurs
formules.

TARIFS à titre indicatif
Formules de 52 € à 164 €.

Du 01/01 au 12/06/2025, tous les jeudis de 10h à 11h30. Du 01/01 au 23/06/2025, tous les jeudis de 20h à 21h30.

Toute l'année, sur réservation.
Toute l'année, tous les jours.

Sur réservation.

Toute l'année, tous les jours.
Du 28/03 au 06/11/2025.

Fermé le dimanche.

 

 
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ESPACE THERMAL POUR TOUS : INSTITUT DE BEAUTÉ
Le Village - 07590 Saint-Laurent-les-Bains-Laval-d'Aurelle

04 66 69 75 30

saintlaurentlesbains@chainether
male.fr

www.chainethermale.fr

ESPACE THERMAL POUR TOUS : OPTION "SANTÉ ACTIVE"
Le village - 07590 Saint-Laurent-les-Bains-Laval-d'Aurelle

04 66 69 75 30

saintlaurentlesbains@chainether
male.fr

www.chainethermale.fr/saint-laur
ent-les-bains

BADMINTON LOISIR
48250 La Bastide-Puylaurent

artdeshow@gmail.com

L'institut de beauté offre des
soins réalisés par des
esthéticiennes diplômées : soins
du corps et du visage, massages
au féminin comme au masculin
avec la gamme Sothys.

TARIFS à titre indicatif
Sur réservation.

Activités sportives
L'option santé active vous est
proposée en complément de votre
cure ou en soins individuels : les
activités Bien-être pour votre plus
grande détente et les activités
sportives pour tonifier, assouplir
ou encore rééduquer en douceur.

TARIFS à titre indicatif
Formule Mini : 85€
Formule Classic : 165€.

Activités sportives
Artdeshow propose un rendez-
vous hebdomadaire de badminton,
l’occasion de passer un bon
moment sportif dans la bonne
humeur, accessible à tous les
niveaux.

TARIFS à titre indicatif
Non adhérent : 2€ la séance
Adhésion parrain : 10€
Adhésion annuelle : 30€.

Du 28/03 au 06/11/2025.
Fermé le dimanche.

Du 28/03 au 06/11/2025.
Fermé le dimanche.

Du 01/01 au 31/12/2025, tous les mardis à 19h30.

  
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Marchés du bassin de vie

Marché du mardi à Burzet
Place du Marché, Burzet

De 8h à 12h30
Au pied du calvaire, habitants et visiteurs venez à
la rencontre des commerçants qui proposent des
produits frais dont du poisson de la Poissonnerie
Griffone (-de 10 exposants).

Accès libre.

04 75 94 43 91
contact@burzet.fr

Marché
Place du village, Saint-Martial

De 9h à 12h
Maraicher toute l'année sur le marché du mardi
matin, complété par plusieurs stands en saison

Accès libre.

04 75 29 12 16 - 07 83 42 67 95
secretariat@stmartial07.com

Marché de Burzet
Place du Marché, Burzet

De 8h à 12h30
Au pied du calvaire, habitants et visiteurs venez à
la rencontre des commerçants qui proposent
charcuterie, fromages, légumes, fruits…et
châtaignes à l'automne. (-de 10 exposants).

Accès libre.

04 75 94 43 91
contact@burzet.fr - sourcesvolcans.com/marche
-burzet

Marché
Le village, Coucouron

De 8h à 12h30
Marché hebdomadaire : retrouver les producteurs
locaux et forains (environs une quinzaine) en
basse saison, beaucoup plus animé en saison
estivale.

Gratuit.

04 66 46 10 22

Marché
Place de l'Eglise, Sainte-Eulalie

De 9h à 12h
Près du Mont Gerbier de Jonc, le village accueille
des producteurs de charcuteries, fromages,
miels, fruits et légumes ... Un marché
incontournable pour faire vos emplettes locales.

Accès libre.

04 75 38 81 05
sainte.eulalie.07.mairie@orange.fr

Marché
Place du village, Borée

De 9h à 12h
Marché sur la place du village, avec de nombreux
stands et produits vous proposant des fruits et
légumes de saison, fromages, charcuteries,
tisanes, confitures et sirops, également de
l'artisanat (céramiques et bijoux).

Accès libre.

04 75 29 10 87 - 04 75 64 50 17
www.boree.fr/

Marché
Centre ville, Langogne

De 7h à 12h
Les exposants vous donnent rendez vous
hebdomadairement au cœur de la cité millénaire.
De nombreux produits vous seront proposés.

Gratuit.

04 66 69 10 33
contact@mairie-langogne.fr

Marché aux veaux
Place Pierre Galtier, Langogne

De 10h à 11h30
Coup de sifflet à 10h30
Un des derniers marchés au sifflet de France.
Soyez ponctuel afin de pouvoir assister aux
"patches" !

Gratuit.

04 66 69 10 33

Tous les mardis Tous les mardis

Tous les
mercredis

Tous les
mercredis

Tous les jeudis Tous les
vendredis

Tous les samedis Tous les samedis
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Marché
Place du Breuil, Saint-Cirgues-en-
Montagne

De 8h à 12h30
De nombreux producteurs vous proposent toute
l'année leurs fromages, charcuteries, fruits,
légumes, confitures et bien plus.

Accès libre.

04 75 38 90 51
mairiestcirguesenmontagne@orange.fr

Marché au pied du Mont-
Gerbier-de-Jonc
Plateforme du Gerbier, Sainte-Eulalie

De 10h à 18h
En fonction de la météo
Au pied Mont Gerbier de Jonc où naît la Loire, un
marché de producteurs vous accueille. Ventes de
charcuteries, fromages, confitures, miels,
bonbons, fruits et légumes .... Un marché
incontournable.

Accès libre.

04 66 46 59 82
developpement@montagne-ardeche.fr

Marché de produits locaux
Place du village, Cros-de-Géorand

De 9h15 à 12h30
Sur la place du village, venez flâner à la rencontre
de nos producteurs locaux (primeurs, fromagers,
bières, couturière, cosmétiques, ...) qui font la
richesse de notre territoire. Juste à côté, un
café/bar/restaurant pour se retrouver !!!

Accès libre.

04 75 38 94 64
crosdegeorand-mairie@orange.fr - www.crosdeg
eorand.fr/

Marché de producteurs
Place de l'église, Lachapelle Graillouse

De 8h30 à 12h30
A la belle saison, sur la route des lacs entre
Coucouron et Le lac d'Issarlès, ce village offre
une pause dominicale : vente directe des
producteurs locaux de fromages, charcuteries,
miels, bières artisanales ….

Gratuit.

04 75 38 85 43

Marché de producteurs et
artisans
Place de la fontaine, Saint-Laurent-les-
Bains - Laval d'Aurelle

De 8h30 à 12h
Venez déguster les produits du terroir. Venez
rencontrer nos producteurs de miels, de
charcuterie, de fromages, de crèmes de
châtaigne… Mais également nos artisans de
poteries, de bijoux, de sacs à main… Mettez toute
l'Ardèche dans votre panier.

Accès libre.

04 66 46 69 94

Marché de producteurs et
artisans
Place de la fontaine, Saint-Laurent-les-
Bains - Laval d'Aurelle

De 8h30 à 12h
Venez déguster les produits du terroir. Venez
rencontrer nos producteurs de miels, de
charcuterie, de fromages, de crèmes de
châtaigne… Mais également nos artisans de
poteries, de bijoux, de sacs à main… Mettez toute
l'Ardèche dans votre panier.

Accès libre.

04 66 46 69 94

Marché de producteurs
Place de l'église, Lachapelle Graillouse

De 8h30 à 12h30
A la belle saison, sur la route des lacs entre
Coucouron et Le lac d'Issarlès, ce village offre
une pause dominicale : vente directe des
producteurs locaux de fromages, charcuteries,
miels, bières artisanales ….

Gratuit.

04 75 38 85 43

Tous les
dimanches

SAMEDI

12
AVR.

VENDREDI

31
OCT.

au

Du 19 Avril au 04
octobre

Tous les samedis

DIMANCHE

04
MAI

JEUDI

15
MAI

JEUDI

29
MAI

DIMANCHE

01
JUIN
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