


Mercredi 1°" Juillet « 18h Saint-Alban-en-Montagne

Partez a la découverte des sentiers au coucher du soleil ! Trail de soirée en
groupe, parcours de 10 a 15 km avec 200 a 600 m de dénivelé positif. Environ
2h de plaisir et de convivialité. RDV aIEglise.

Lundi 6 juillet ¢ 14h30 Saint-Martial

Découvrez le lac de Saint-Martial a travers une randonnée guidée sur le theme
des lacs de cratere et de la formation des volcans de type maar. RDV ¢ 14h30 au
parking du camping.

Mardi 7 Juillet « 18h Laveyrune

Participez a une séance de 1h30 de marche nordique fractionnée. Alternez
marche rapide et exercices de renforcement musculaire pour améliorer votre
endurance. RDV alEglise.

Mercredi 8 Juillet ¢ 18h Astet

Partez explorerles sentiersalatombée dujourlorsd’'une sortie trailen groupe.
Un parcours de 10 a 15 km, avec 200 a 600 m de dénivelé positif, pour environ 2
heures deffort avec une magnifique vue. RDV & la Station de la Chavade.

Lundi 13 Juillet ¢ 14h30 Sagnes-et-Goudoulet

Entre ciel et montagne, découvrezl'univers fascinant des rapaces et vautours.
Une randonnée enrichissante pour observer ces grands planeurs et percer les
secrets de leur mode de vie. RDV devant IEglise.

Mardi 14 Juillet ¢ 18h Cellier-du-Luc

Entre patrimoine rural, église néo-gothique aux pierres colorées, four a pain
traditionnel et paysages préserveés, profitez d'une agréable promenade au fil
de l'eau et des anciens moulins. RDV alEglise.



Jeudi 16 juillet ¢ 20h30 Lachapelle-Graillouse

Chanteur et poly-instrumentiste engageé, Laurent Cavalié réinvente la tradition
occitane a travers une création musicale brute et généreuse. Découvrez un
répertoire habité qui méle intimement racines de 'Aude et conscience citoyenne.
A I'Eglise de Lachapelle-Graillouse.

BSamedi 18 Juillet « 17h Sainte-Eulalie
Visite guidée de la ferme de Clastre

Pendant la féte des Violettes, découvrez I'histoire du village et I'architecture
du Mézenc-Gerbier. Visitez la Ferme de Clastre, une batisse unique au toit
de lauze et de genét, et explorez librement son jardin botanique de flore
endémique. RDV devant Clastre (2 Route du Bleynet, 07510 Sainte-Eulalie).

BIBLindi 20 Juillet « 17h30 Issarlés
Visite guidée du village
Visite quidée de I'église Saint-Victor, datant du XlI*™ siécle, a conservé sa

nef d'origine et son remarquable porche roman aux chapiteaux sculptés.rDv
devant la croix sur la place du village.

Mardi 21 Juillet ¢ 14h Lachapelle-Graillouse et le pont de la Borie
Rando Nature

Traversez foréts, prairies et paysages ouverts. Profitez des points de vue sur
les sucs et le lac d’Issarlés avant de descendre vers la Loire. Passez par des

hameaux témoins de I'habitat rural et a proximité de la pierre énergétique.
Distance : 9 km « Dénivelé : 350 m D+« RDV au parking du centre du village.

Jeudi 23 juillet ¢ 20h30 Lanarce

Shelta distille une musique irlandaise authentique et voyageuse, portée par
I'énergie de trois musiciens passionnés. Entre ballades habitées et sessions
festives, laissez-vous transporter au coeur de Galway. A la salle des féte de Lanarce.

.ndredi 24 Juillet « 18h Usclades-et-Rieutord
Visite guidée contée du village
Suivez la voix d’Elodie Blanc pour une visite guidée contée d'Usclades, entre

anecdotes, patrimoine et récits d'autrefois au cceur de 'histoire du village. RDV
devant I'Eglise d'Usclades.



Lundi 27 Juillet ¢ 14h30 La Rochette

Partez a la découverte des sentiers des tourbieres de La Rochette, sur les
pentes du Mézenc. Vous y découvrirez la flore exceptionnelle de ce milieu
humide, sauvage et préserveé. RDV au parking de Peyres vers la ferme Chanal.

Mardi 28 Juillet « 14h30 Coucouron
Découvrez un site volcanique qui a faconné les paysages. Au cceur de cette
forét, observez sa flore. C'est aussi un lieu privilégié pour découvrir la faune

locale, notamment le cerf. Distance : 6,8 km « Dénivelé : 360 m - RDV devant ['Office de
tourisme (1 place J.Chirac).

Jeudi 30 juillet ¢« 20h30 Borée

Paris-Brest vous invite a un voyage survitaminé de I'Ardeche aux Balkans.
Le trio accordéon, violon et clarinette, méle compositions francaises, esprit
Klezmer et énergies actuelles. A la salle Lagas.

WWendredi 31Juillet ¢ 10h Le Lac-d’ssarles
Balade géologique - le lac d'Issarlés
Partezaladécouverte dulac dlssarles. Quel type de flore pousse surlesabords

de ce cratéere de maar issu d'une éruption phréatomagmatique ? Et quelle
faune profite de ces caractéristiques volcaniques ? RDV aux marches de la plage.

Bliardi 4 Aoiit « 10h Saint-Etienne-de-Lugdares
Visite guidée contée du village

Partez pour une visite guidée du village qui a vu naitre Henri Charriere, dit
Papillon, et quia connula premiere victime de la béte du Gévaudan. Découvrez

également «la cathédrale de la Montagne». Visite par Elodie Blanc. RDV devant
la mairie.

Bliardi 4 Aoat « 17h30 Le Roux
Visite guidée du village

Visite guidée par Elodie Blanc de ce village de pierres niché au fond d'une

vallée ensoleillée. Découvrez I'église Saint-Sylvestre et la pierre de Sainte-

Abeille, réputée pour soulager les bourdonnements doreille. RDV devant la mairie.



-urdi 4 Aoiit « 20h30 Saint-Cirgues-en-Montagne
Visite guidée a la lampe torche

Visite guidée a la lampe torche de I'église romane : découvrez sa tribune, son
chapiteau datant du Haut Moyen Age situé dans l'une des chapelles latérales,

ainsi que ses vitraux en dalles de verre et ses modillons. Par Elodie Blanc. RDV
place du Breuil.

BBudi 6 Aodt « 20h30 Lesperon
Visite guidée a lalampe torche

Plongez dans I'histoire de I'église romane classée, datant du Xle siecle, avec
ses vitraux, son histoire et sa construction en pierres polychromes, lors d'une
visite guidée a lalampe torche par Elodie Blanc. RDV devant I€église.

Lundi 10 Aot « 14h30 Lachamp-Raphaél

Decouverte de la vie paysanne sur le plateau ardechois lors d'une randonnée
immersive entre histoire et Iégendes. Au fil du parcours, explorez le quotidien
de I'nabitat rural, les traditions, 'organisation des fermes. RDV adevant Iéglise.

Lundi 10 Aoiit e 20h30 Astet

L'alliance envoltante de la voix de soprano de Johanne Cassar et des sonorités
cristallines de la harpe de Florence Bourdon pour un voyage musical tout en
finesse et en émotion. A IEglise dAstet.

Mardi 11 Aolt » 9h30 Lanarce
Rando Nature « La tourbiére de Sagne Redonde
Cette randonnée permettra de découvrir un ancien volcan transformé, au
fil des millénaires, en une tourbiere. Longtemps exploitée par I'homme
pour l'extraction de la tourbe, elle est aujourd’hui protégée pour sa richesse
écologique. Distance : 7km « Dénivelé : 160 m-Départ a 9h30 devant Iéglise de Lanarce.




Jeudi 13 Aolt » 20h30 Laveyrune

Taxi-Pantai pour «<mouvement» et «réve» en provencal. Véritable trait d'union
entre héritage provencal et création contemporaine, Taxi-Pantai invite a un
voyage musical engagé au coeur des cultures méditerranéennes. A Eglise.

.ndredi 14 Aoiit » 10h Saint-Cirgues-en-Montagne
Balade géologique - Suc de Bauzon

Monter au sommet d'un volcan, quel réve ! Katell, accompagnatrice en
montagne, vous propose de découvrir le caractére volcanique du Suc de

Bauzon. Ce volcan de type strombolien culmine a 1471 metres daltitude.
RDV devant le Pub du Volcan.

Lundi 17 Aoiit « 9h Lavillatte
Decouvrez cet itinéraire entre prairies, foréts et rives paisibles de
I'Espezonnette. Cette randonnée traverse le hameau de Tréspis et offre de

beaux panoramas dans un environnement calme. Eglise du village & découvrir.
Distance : 9 km « Dénivelé : 300 m D++RDV a 9h30 au parking du centre du village de Lavillatte.

Mardi 18 Aolt » 14h30 Issanlas
Randonnée a la découverte des milieux naturels, apprenez a lire les paysages
faconnés par le volcanisme et observez les rapaces dans leur environnement.

Nature préservée, traditions locales, contes et légendes. Distance : 7,4 km -
Dénivelé : 275 m+RDV devant [église .

Lundi 24 Aoiit « 14h30 Cros-de-Géorand

Au cceur d'un paysage volcanique entouré de sucs, partez a la découverte des

pentes du suc de Montfol et de leur remarquable biodiversité. RDV au parking du
pres du bois.

Mardi 25 Aot » 18h Le Plagnal

Laissez-vous séduire parune balade au coeur des paysages volcaniques autour
du suc de Chapelas. Découvrez la flore caractéristique de ces terres ainsi que
la tourbiére de la Tuiliere, véritable trésor de biodiversité. RDV alEglise.



Toutes ces sorties vous sont proposées par I'Office de Tourisme
Montagne d’Ardeche. Ouvert a tous. Sur réservation depuis longlet
billetterie : www.montagnedardeche.com/billetterie/ ou bien en
contactant 'un de nos bureaux.

- BornZaventure - Visites historiques avec Elodie Blanc

" Guide Nature Randonnée Ardeche Radnonnée

—> sorties financées par la Communauté de communes Montagne d’Ardéche

- Balades géologiques avec Katell Leyoudec,
accompagnatrice en montagne

- Festival les Nuits des Monts

—> sorties financées par 'Office de Tourisme Montagne dArdéche

DEcouvREZ LA TOUR MEDIEVALE ET SON PANORAMA EXCEPTIONNEL

L'Office de Tourisme Montagne d’Ardéche invite les visiteursadécouvrirla Tour
Médiévale de Saint-Laurent-les-Bains. Aujourd’hui réhabilité en Ecomusée
de I'Eau, cet édifice historique accueille I'exposition interactive « L'Odyssée
des Eaux ». Ce parcours muséographique met en valeur le patrimoine
local, I'histoire des sources et I'évolution du thermalisme sur le territoire.
La visite offre également un acces a la plateforme supérieure de la tour, qui
présente un panorama remarquable sur la vallée.
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Tout leété, selon les disponibilités de l'agent « Lieu : Saint-Laurent-les-Bains «
Durée de la visite : Theure « Tarifs : 3 € par personne (entrée gratuite pour les
enfants de moins de 8 ans)« Réservation : 04.66.46.69.94


http://www.montagnedardeche.com/billetterie/

GEOTRIP ¢ EXPLOREZ LA MONTAGNE D'ARDECHE AU TEMPS DES GEANTS GRACE A LA REALITE VIRTUELLE !

Plongez au cceur de la préhistoire : assistez a I'éruption du volcan de Jaujac,
suivezlapiste desdinosaures et vivez I'attaque spectaculaire d'un plésiosaure.
Une immersion unique a la rencontre despeces disparues et des premiers
humains.

14 juillet « 15 juillet « 18 juillet « 22 juillet « 25 juillet « Ter aolt « 5 aodlt « 15 aolt « 26 aout

Réalité virtuelle : de 16h a 17h par session de 15 min. Max. 8 personnes « a partir
de 10 ans. Sur réservation aupres de la Maison de Site 04.75.35.80.56

ExposiTION : COMPLEXE HYDROELECTRIQUE DE MONTPEZAT

La centrale hydroélectrique de Montpezat est un élément majeur du
patrimoine industriel de I'Ardeche. Dans le cadre de ses 70 ans, EDF Hydro
accompagneé par le Parc des Monts d’Ardéche, a souhaité faire rayonner sur
le territoire Ardéchois cette centrale en créant une exposition pour mettre
ainsi en lumiere cet aménagement souterrain ancré dans le territoire. Cette
exposition itinérante vous permettra de mieux comprendre cette prouesse de
génie industrielle et son impact sur les Monts d'’Ardeche.

Exposition présentee ala salle des Ainés ruraux, a coteé de I'Office de Tourisme
de Coucouron (1 place J.Chirac) du mercredi 1¢ juillet au vendredi 28 aoGt. Du
lunausam : de Sh a12h et de T4h a 18h « dim : 9h-12h.



